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Hyperventilatie
Nijmeegse vragenlijst
Instructie
Kruis voor elke vraag aan of u deze klachten nooit, zelden, soms, vaak of zeer vaak heeft of heeft gehad.

Score
18 punten of meer: hyperventilatie is mogelijk, hoe hoger de score, hoe waarschijnlijker de diagnose.
Vanaf 23 punten: hyperventilatie is voor 80% zeker.


